Christina Hagedorn

Die Sprechstunde: Coaching & Training

-

»

b —
|
|
1

Personliches Christina Hagedorn

Managementtrainerin und Prozessbegleiterin (1200 Std. Zertifiziert Cicero Hamburg)
Kommunikationstrainerin (Mitglied DGSS-Deutsche Gesellschaft f.Sprechwissenschaft)
Diplom Schauspielerin (Hochschule fiir Theater und Medien Hannover)

Staatlich anerkannte Stimm- und Sprechtherapeutin (Fachschule Bremen)
Medienredakteurin (600 Std. Zertifiziert Medienbildungszentrum Hannover)
Lampenfiebercoach (PEP- Prozessorientiere Embodyment Psychologie, Dr.Bohne)
Systemischer Coach (Systemisches Zentrum Frankfurt))

Kontakt

Tel.: 01522/1627637
training.hagedorn@gmail.com
www.christinahagedorn.com



Aktuelles: Inhouse und B2B 2018/2024

Trainings: Stimme & Sprechen in der Lehre FB. Dolmetschen
(Johannes- Gutenberg-Universitat Mainz)

Coaching: Rhetoric Check & Sprechtraining (J.P Morgan)

Trainings: Sprechen & Podcast in der Wissenschaftskommunikation
(Johann-Wolfgang Goethe Universitat Frankfurt)

Trainings: Mit Stimme Uberzeugen (Hyundai Akademie)

Trainings: Confidence in Interviews (McKinsey & Company)

Trainings: Mindfulness-Riding the Waves off Live (McKinsey Company)
Trainings: Stimme & Sprechen im Beruf (Verwaltung der Stadt Bremen)
Trainings: Vor der Kamera liberzeugen (Dr. Kraus & Partner)

Trainings: Rhetorisch auf Augenhodhe (Allianz AuRendienst Akademie)
Trainings: Storytelling fiir den Vertrieb (Allianz: KéIner Wissensforum)
Training: Fiihrungskrafte Tagung goes Impro (VRG GmbH, Bremen)
Trainings: TV-Moderation flir Facebookshows (Unity Media, KéIn)
Coaching: Vorstandsprasentationen (Flughafen, Bremen)

Coaching: Online Meetings moderieren (Coca-Cola European Partner)
Coaching: Prasentationstechnik (Coca-Cola European Partner)
Coaching: Moderation vor der Kamera (Channel 21, Hannover)
Trainings: Limbische Strategien in der Beratung (Lumics, Hamburg)
Trainings: Umgang mit emotionalen und aggressiven Kunden (Schouten Global/ Action)
Trainings: Fihrungskréftetraining (Schouten Global/ Action)

Tutorin fur Prasentation, IUBH (Internationale Hochschule Bad Honnef)
Phonetik und Aussprache DAF Online Goethe Institut

Online &Live: Sprechtraining & Stimmtraining fir Fliihrungskrafte (Frankfurt)

Weiterbildung Systemisches Coaching 2022- 2024
Abschluss Systemisches Coaching (DGSF)

Weiterbildung PEP° Coaching Abschluss 2023
Auftrittscoaching mit Prozessorientierter -Embodyment Psychologie

Projekte 2014-2017

Trainings Bundesweit: Interaktive Gruppenprozesse gestalten in Kooperation mit

Visual Communication Mannheim (Thyssen, RWE, DB, Bayer, Merk, u.a.)

Trainings: Bundesweit Umgang mit emotionalen und aggressiven Kunden (Schouten Global/Action)
Coachings: Moderation vor der Kamera (HSE 24 Miinchen, Channel 21 Hannover)

Stimmtherapie & Stimmtraining (Praxis Fedelhéren Bremen)

Ausbildung 2011-2014
Staatlich anerkannte Atem-, Stimm-, Sprechtherapeutin (Fachschule Bremen)



Projekte 2006-2011

Trainings: Telefontrainings und Kundengesprache: Geschichtenhaus Bremen
Eigenes Castingstudio ,Die Geschichtenjager”, Casting fiir Pro 7 und Kabel 1
Leitung des Casting- und Trainingsbereiches QVC Deutschland

Weiterbildung Abschluss 2008: Medienredakteurin (Medienbildung Procon Hannover)

Projekte 2000-2006

Dozentin fiir Stimme und Theaterpadagogik, Hochschule Bremen
Seminare fiir Rhetorik, Weiterbildungsinstitut der Universitat Bremen
Seminare fir Lehrerweiterbildung LIS, Landesinstitut fir Schule
Seminare fiir Rhetorik, Moderation, Unternehmensberatung Cicero

Weiterbildung zur Managementtrainerin und Prozessbegleiterin (Cicero Hamburg)
Abschluss Managementrainerin, Prozessbegleiterin 2000-2001

Schauspielerin 1990-2000

Staatstheater Hannover

Staatstheater Wirzburg

Stadttheater Heidelberg

Serie und Spielfilm: SAT 1, RTL, ARD, SWR

Studium 1985-1991
o Diplom Schauspiel Hochschule fiir Musik und Theater Hannover
Abschluss Diplom Schauspiel
o Theaterwissenschaften Johann Wolfgang von Goethe Universitat Frankfurt

Abitur 1985



